
 

 

 

 

 

 

Исх. № 3793 от «08» августа 2025 г. 

 

 

 

 

Руководителям региональных 

спортивных федераций (РСФ) 

по виду спорта фитнес-аэробика 

 

Руководителям органов РСФ, 

ответственных за организацию 

судейства 

 

Спортивным судьям по виду спорта 

фитнес-аэробика  

 

«О подготовке спортивных судей  

к работе с программным обеспечением 

«ФитнесТур»» 

 

 

Общероссийская общественная организация «Федерация фитнес– аэробики 

России» (далее – ФФАР) информирует о начале подготовки спортивных судей  

к работе с программным обеспечением «ФитнесТур» (далее также – ПО 

«ФитнесТур»). 

Подготовка спортивных судей к работе с ПО «ФитнесТур» (далее также – 

подготовка, обучение) проводится в соответствии с решением Президиума ФФАР  

о централизованном введении в использование единого программного обеспечения 

«ФитнесТур» при проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий 

по фитнес-аэробике (протокол № 281 от 17.06.2025 г.) (Приложение № 1).  

Подготовка проводится в соответствии с программой (Приложение № 2).  

Спортивным судьям необходимо пройти подготовку по базовой программе  

до 01.09.2025 г.  

ФФАР обеспечивает условия, необходимые для подготовки спортивных  

судей к работе с ПО «ФитнесТур», подготовка для спортивных судей является 

бесплатной. 

Подготовка (обучение) осуществляется в дистанционном формате посредством 

использования системы видео-конференц-связи Zoom, Платформы GetCourse. 

Технические требования представлены в Приложении № 3.  

Ответственным за формирование обучающихся групп является ФФАР. Списки 

спортивных судей, включенных в соответствующую группу, будут направлены 

руководителям региональных спортивных федераций за 3 рабочих дня до начала 

подготовки. 

Судьи, не прошедшие базовую подготовку к работе с ПО «ФитнесТур», к судейству 

физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий по фитнес-аэробике с 

01.09.2025 г. не допускаются. 



Ответственными за обеспечение участия спортивных судей в проводимой ФФАР 

подготовке спортивных судей к работе с ПО «ФитнесТур» являются исполнительный 

директор ФФАР и руководители региональных спортивных федераций по виду спорта 

«фитнес-аэробика». 

С 01.01.2026 г. проведение физкультурных мероприятий и спортивных 

мероприятий по фитнес-аэробике возможно только с использованием  

ПО «ФитнесТур».  

ПО «ФитнесТур» будет предоставляться региональным спортивным федерациям  

в зависимости от общего количества судей в регионе, прошедших подготовку к работе  

с ПО «ФитнесТур». 

Информация о подготовке спортивных судей к работе с ПО «ФитнесТур» 

размещается на официальном сайте ФФАР на странице https://ffarsport.ru/fitness_tur. 

Вопросы, связанные с проведением подготовки спортивных судей к работе  

с ПО «ФитнесТур», направлять по электронному адресу: sport@ffarsport.ru. 

 

Приложения: 

1. Протокол заочного голосования Президиума № 281 от 17.06.2025 г. 

2. Программа подготовки (обучения) спортивных судей к работе с программным 

обеспечением «ФитнесТур».  

3. Технические требования.  

 

 

 

 

С уважением,  

Президент 

Федерации фитнес-аэробики России                                               Т.Г. Полухина  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Исполнитель: Курбатов Кирилл Алексеевич 

+7 925 006 2224, sport@ffarsport.ru 

https://ffarsport.ru/fitness_tur
mailto:sport@ffarsport.ru


  

 

 

ПРОТОКОЛ № 281 

о результатах заочного голосования Президиума 

Общероссийской общественной организации «Федерация фитнес-аэробики России» 

Дата составления протокола: 17.06.2025 г. 
Форма принятия решений Президиума Общероссийской общественной организации «Федерация 

фитнес-аэробики России» (далее – Президиум, ФФАР): заочное голосование. 

Дата, до которой принимались бюллетени, содержащие сведения о голосовании: 16.06.2025 г. Способ 

отправки бюллетеней: по электронной связи на адрес электронной почты sport@ffarsport.ru. Направили 

бюллетени, содержащие сведения о голосовании, 5 членов Президиума ФФАР: Полухина Татьяна Григорьевна, 

Жариков Кирилл Александрович, Вербина Оксана Юрьевна, Жуковская Надежда Геннадьевна, Максимова Олеся 

Владимировна, что составило 100% от общего числа голосов членов Президиума. 

Президиум ФФАР правомочен голосовать и принимать решения по вопросам повестки дня. 

Подсчет голосов проводился Полухиной Татьяной Григорьевной и Куниной Екатериной Николаевной. 

 

Повестка дня 

1. О проведении подсчета голосов при голосовании по вопросам повестки дня и подписании протокола 

о результатах заочного голосования. 

2. О централизованном введении в использование единого программного обеспечения судейства при 
проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий по виду спорта «фитнес-аэробика», а также 
по видам соревновательной деятельности (спортивным дисциплинам), развиваемым Международной федерацией 
спорта, аэробики и фитнеса (FISAF International), которые не включены во Всероссийский реестр видов спорта в 
качестве спортивных дисциплин вида спорта «фитнес-аэробика». 

Результаты голосования по вопросам повестки дня: 

Вопрос № 1. О проведении подсчета голосов при голосовании по вопросам повестки дня и подписании 

протокола о результатах заочного голосования. 

Вопрос, поставленный на голосование: 

Поручить провести подсчет голосов при голосовании по вопросам повестки дня и подписать протокол 

о результатах заочного голосования Полухиной Татьяне Григорьевне и Куниной Екатерине Николаевне. 

Результат голосования по данному вопросу повестки дня: 

«За» - 5 голосов, «Против» – 0 голосов, «Воздержался» – 0 голосов. 

Решение, принятое по данному вопросу повестки дня: 
Поручить провести подсчет голосов при голосовании по вопросам повестки дня и подписать протокол 

о результатах заочного голосования Полухиной Татьяне Григорьевне и Куниной Екатерине Николаевне. 

Вопрос № 2. О централизованном введении в использование единого программного обеспечения судейства 

при проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий по виду спорта «фитнес- аэробика», а 

также по видам соревновательной деятельности (спортивным дисциплинам), развиваемым Международной 

федерацией спорта, аэробики и фитнеса (FISAF International), которые не включены во Всероссийский реестр видов 

спорта в качестве спортивных дисциплин вида спорта «фитнес-аэробика». 

Вопрос, поставленный на голосование: 
В целях централизованного введения в использование единого программного обеспечения судейства при 

проведении межрегиональных, всероссийских физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий, 

международных физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий, организатором которых является 

ФФАР, региональных, межмуниципальных, муниципальных физкультурных мероприятий и спортивных 

мероприятий по виду спорта «фитнес-аэробика», а также по видам соревновательной деятельности (спортивным 

дисциплинам), развиваемым Международной федерацией спорта, аэробики и фитнеса (FISAF International), 
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которые не включены во Всероссийский реестр видов спорта в качестве спортивных дисциплин вида спорта 

«фитнес-аэробика» (далее - физкультурные мероприятия и спортивные мероприятия по фитнес-аэробике): 
1. С 01.07.2025 г. по 31.12.2025 г. устанавливается период по введению в использование единого 

программного обеспечения судейства - компьютерных программ обработки результатов соревнований (программ 

для ЭВМ) «FitnessTour.Desktop» и «FitnessTour.Web», работающих на основе программы для ЭВМ «Платформа 

FitnessTour.Platform» (далее - программное обеспечение «ФитнесТур»), при проведении физкультурных 

мероприятий и спортивных мероприятий по фитнес-аэробике. 

2. Исполнительному директору ФФАР (Кунина Е.Н.) совместно с руководителями региональных 

спортивных федераций по виду спорта «фитнес-аэробика» в срок до 01.09.2025г. обеспечить подготовку 

спортивных судей к работе с программным обеспечением «ФитнесТур». 

3. С 01.01.2026 г. при проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий по фитнес- 

аэробике может использоваться только программное обеспечение «ФитнесТур». Использование после 01.01.2026 

года иного программного обеспечения при проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий 

по фитнес-аэробике запрещается. 

Результат голосования по данному вопросу повестки дня: 
«За» - 5 голосов, «Против» – 0 голосов, «Воздержался» – 0 голосов. 

Решение, принятое по данному вопросу повестки дня: 
В целях централизованного введения в использование единого программного обеспечения судейства при 

проведении межрегиональных, всероссийских физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий, 

международных физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий, организатором которых является 

ФФАР, региональных, межмуниципальных, муниципальных физкультурных мероприятий и спортивных 

мероприятий по виду спорта «фитнес-аэробика», а также по видам соревновательной деятельности (спортивным 

дисциплинам), развиваемым Международной федерацией спорта, аэробики и фитнеса (FISAF International), 

которые не включены во Всероссийский реестр видов спорта в качестве спортивных дисциплин вида спорта 

«фитнес-аэробика» (далее - физкультурные мероприятия и спортивные мероприятия по фитнес-аэробике): 
1. С 01.07.2025 г. по 31.12.2025 г. устанавливается период по введению в использование единого 

программного обеспечения судейства - компьютерных программ обработки результатов соревнований (программ 

для ЭВМ) «FitnessTour.Desktop» и «FitnessTour.Web», работающих на основе программы для ЭВМ «Платформа 

FitnessTour.Platform» (далее - программное обеспечение «ФитнесТур»), при проведении физкультурных 

мероприятий и спортивных мероприятий по фитнес-аэробике. 

2. Исполнительному директору ФФАР (Кунина Е.Н.) совместно с руководителями региональных 

спортивных федераций по виду спорта «фитнес-аэробика» в срок до 01.09.2025г. обеспечить подготовку 

спортивных судей к работе с программным обеспечением «ФитнесТур». 

3. С 01.01.2026 г. при проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий по фитнес- 

аэробике может использоваться только программное обеспечение «ФитнесТур». Использование после 01.01.2026 

года иного программного обеспечения при проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий 

по фитнес-аэробике запрещается. 

 

 

Президент ФФАР Полухина Татьяна Григорьевна 

 

 

Исполнительный директор ФФАР Кунина Екатерина Николаевна 



 

Приложение № 2 

  

Программа подготовки (обучения)  

спортивных судей к работе с программным обеспечением «ФитнесТур» 

 

Наименование 

1. Теоретическая часть 

1.1. Принципы работы программы 

1.2. Подготовка к соревнованию, настройка ЛВС 

1.3. Настройка соревнования и дисциплин 

1.4. Сбор оценок – ручной и автоматизированный режим 

1.5. Формирование и печать итоговых протоколов 

2. Практическая часть 

2.1. Подготовка базы соревнования и ввод участников 

2.2. Формирование программы соревнования 

2.3. Жеребьевка 

2.4. Ход соревнования 

2.5. Управление программой информационными экранами 

3. Ответы на вопросы 

3.1. Ответы на дополнительные вопросы, возникшие в процессе обучения 

4. Экзаменационная часть 

4.1. Проведение зачета по пройденному курсу 

 

 

 



 

Приложение № 3 

 

Технические требования 

 

1. Технические требования необходимые для прохождения обучения 

Устройства: 

 Теоретическая часть: ПК/ноутбук/планшет с поддержкой Zoom 

 Практическая часть и экзамен: только ПК/ноутбук (Windows 10+ / macOS X) 

Программное обеспечение:  

 Актуальные версии: Zoom, GetCourse. 

Интернет-соединение: 

 Скорость не менее 1.2 Мбит/с. 

 

2. Порядок участия 

2.1. Регистрация и верификация: 

 При подключении к Конференции в Zoom необходимо пройти верификацию 

при помощи паспорта или иного документа, удостоверяющего личность. 

 Начало регистрации за 30 минут до старта обучения. 

2.2. Доступ к платформам: 

 Ссылка для подключения к Конференции в Zoom направляется 

руководителям региональных спортивных федераций, а также публикуется 

на сайте ФФАР за 24 часа до начала обучения. 

 Ссылки на GetCourse (доступ) для прохождения тестирования будет 

направлена участникам на электронную почту, указанную при регистрации в 

системе Zoom после завершения практической части.  

2.3. Обязательные условия: 

 Присутствие на всех этапах обучения 

 Соблюдение технических требований 

 

3. Программа обучения (Приложение №2). 

3.1. Этапы: 

 Теоретическая часть 

 Практическая часть 

 Ответы на вопросы 

 Экзаменационная часть  

3.2. Экзаменационное тестирование  

 Проводится в системе GetCourse 

 Объем: 10 вопросов 

 Минимальный проходной балл - 6 правильных ответов из 10 (60% от общего 

объема теста).  

 Количество попыток: 2 

 

  



4. Результаты обучения и допуск к судейству 

4.1. Условия успешного завершения: 

 Посещение всех этапов подготовки (теория, практика, тестирование) 

 Получение ≥60% правильных ответов на экзаменационном тестировании. 

4.2. Допуск к судейству: 

Предоставляется только при выполнении всех требований п.4.1 

 

5. Повторное обучение 

Организуется для участников, не прошедших: 

 Обучение (при отсутствии на ≥1 этапе) 

 Экзаменационное тестирование (при получении <6 баллов) 

Повторное обучение предусмотрено в составе следующих групп.  
 

 

 


